PASEQS TEMATICOS POR GUADARRAMA

BB Cabeza Lijar Los arigenes del montaiismo
I Alamos blancos: Una gota de color
I Arcipreste de Hita: Guadareama en betras
La Jarpsa: En busca del agua
I Lajarosa: Basque plateado
. La Jarosa: Por las trincheras
Vias pecuarias: Tras los pasos de vagueros y pastares
[ Dehesa de abajo: La magia de los drboles
. Guadarrama: Los origenes de la villa
I Guadarrama: Un respiro saludable

Mis apuntes

Dcscu&re las cumbres de la Sierra de Guadarrama con
los ojos de los primeros montaneros que se adentraron en limgilsst 0 han
la Sierra, sumérgete entre el pinar y déjate Iver por i
el sonido de los pdjaros, del viento, disfrutande de todo lo

que la Naturaleza quiere ensefiarte.

(LTSRS Rledla- Adla

Un lugar singular, iinico y misterioso, que nos deleita con

las diferentes notas de color que van adquiriendo a lo largo

de las estaciones. Maji Y ios pinos sif es Eeor
catalogados como drboles singulares de la Ce idad de =

Madrid custodian el acceso a este lugar: el risco de los Attt Nuls
Alamas Blancos.

3 Arcipreste de Hita: Guadarrama en letras

Escritores, poetas, viajeros, literatos, gentes de letras...,
desde la Edad Media a la actualidad han plasmado la Sierra
de Guadarrama con su pluma describiéndola y ddandol
a conocer. Este sendero te invita a dejarte flmr por las
palabras que te muestran parte de ese paisaje tantas veces Tsficulict Mok
descrito, querido, temido y admirado.

Hii ki

Tiewipa estimaty (5%

4 Vias pecuarias: Tras los pasos de vaqueros y pastores

Hombres y mujeres del campo conocedores de los secretos

de estas tierras, trasmisores de un saber que se res e
a los albores de la historia, transitaron por estos lares, e -
marcando caminos que aiin perduran, hoy tr d e

el ganado local, signo de un legado de la vida rural, que te R [P
invitamos a descubrir y conocer.

5 La Jarosa: Por las trincheras

i bicr s T

uno de los frzms ms dumdems, ha dejado numerosos
vestigios de la contienda. Esta ruta recorre algunos de ellos
con la intencién de dar a conocer una parte de nuestra PTG
historia. Dot Medle

Lunigstud 3 ke

Pinos Laricios: la segunda masa arborea mds longeva
del territorio nacional, drboles singulares, testigos de g T
tiempos antiguos. Madera, resina, pifias..., eran parte de Thrri iy || 4

los aprovechamientos y oficios de este bosque.

Innculisd ki

¥4 Laarosa: En busca del agua

Un sendero cm:m'arpor las Inmdfac.l‘anes del embalse nos
acerca a las singularidades, historias y leyendas .,....u.a T b
de este enclave, ascendiendo hasta una zona alta desde la [re—— I

que se obtlenen unas vistas panordamicas de La Jarosa y de

Wm“em sje”“' e ultad Ml
8 Guadarrama: Un resplro saludable

La consideracion de las propi ficiosas de

la naturaleza para la salud a ﬂm.ls.: dm‘ s.iglo XIX y el

descubrimiento de aguas medicinales en Gnadarmnw, """“"" i
hicieron que parte de la burguesia madrileia se thintailemn i L

durante el verano en el municipio. Algunas de las casas y eulid ™

paseos que hoy se conservan son testigos de esta época.

(* B Guadarrama: Origenes de la villa

Cruce de caminos y paso entre las mesetas convirtieron a
Guadarrama en un lugar estratégico, donde reyes, nobleza, Ficha téenica
comerciantes, viajeros, retomaban fuerzas en la dificil Ll Sk
ascension a la Sierra. El transcurrir de la historia ha dejado e estiseie. | 11
huellas y imonios de su de ir, déjate llevar por la
historia y patrimonio de esta Villa.

it =

Una gran dehesa en la que se encuentran ejemplares
majestuosos de fresnos. Adéntrate a descubrir los secretos i
de este paraje y envuélvete con la magia de los drboles de Tiempa saimuda | |
este enclave tan especial.
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PASEOS TEMATICOS POR GUADARRAMA

. Cabeza Lijar: Los origenes del montafismo
[0 Alamos blancos: Una gota de color
. Arcipreste de Hita: Guadarrama en letras
. La Jarosa; En busca del agua
0 La Jarosa; Bosque plateado
. La Jarosa: Por las trincheras

Vias pecuarias: Tras los pasos de vaqueros y pastores
B Dehesa de abajo; La magia de los drboles
. Guadarrama. Los erigenes de la villa
. Guadarrama: Un respiro saludable

Mis apuntes

Cabeza Lijar

Los origenes del montanismo

Descubre las cumbres de la Sierra de Guadarrama con los ojos
de los primeros montafieros que se adentraron en la Sierra,
sumeérgete entre el pinar y déjate envolver por el sonido de los
pdjaros, del viento, disfrutando de todo lo que la Naturaleza
quiere ensenarte.

Lomgitud 7,20 km

Tiempo estimado (4 h

Media-Alta

Dificulrad

Ruta: "Catiesa Lifar: los origenes del montanismo™
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Eenlog»: Bé Fa s; Hifd Lral I Histarica -\h{) Fuenia

‘Este recorrido te acerca a la cumbre mads alta del municipio de Guadarrama,
Cabeza Lijar (1823 m), limite provincial entre Madrid, Segoviay Avila. Frecuentado
va por los primeros 'xplnradores yex:urslunistas dﬁ la Sierra de Guadarrama,

: {  largo.
; hav un total de siete cuya

numeracién puedes ver junto al titulo de cada uno.

Ruta circular que parte del Alto del Leon (1508 'm), ‘comparte Inrcio y ﬁnal
: rido con la ruta_de los Ahm'sniancos. 1a | de Color. Desde

-és:pilda.de['manurriento-delffteén. cantinuando hasta lle
qui se ab: ‘?__ala pis ;;forestal elig ndo |
de :

te entre Médri'd y Segwia_ grt}zarido la puerta. i
' entre roquedos que dejan clarus | -
del recorrido, ihmersa va de pleno en .un e&osistema t:pico ;:!e alta, monta.ﬁa

Casl llegando a la cumbre. se \ruelve a cruzar el rm;tr retornando a Madrid y
4 Deade ; e nidella.

za - .
ivil, hito histérico ahora convertldo en r_ ug privllegiade mi
con una axtraordinar%a panoramica de la Sierra de Guadarrama: la hoya de El
ESpinaf, la comarca del Alto del Guadarrama y la Sierra de Malagén

La vuelta se realiza por el mismo recorrido hasta el muro de piedra que cruza
con la pista forestal hacia Peguerinos. En este punto se puede repetir la ruta de

‘subida o continuar por la pista forestal, de escasa pendiente y muy buen ﬁrme,
que nos conduce hasta el Alto del Ledn.




PASEQS TEMATICOS POR GUADARRAMA

. Cabeza Lijar. Los origenes del montafisma
[0 Alamos blancos: Una gota de color
. Arcipreste de Hita: Guadarrama en letras
. La Jarosa; En busca del agua
0 La Jarosa; Bosque plateado

La Jarosa: Por las trincheras

Vias pecuarias: Tras los pasos de vaqueros y pastores
. Dehesa de abajo; La magia de los drboles
. Guadarrama. Los origenes de |a villa
. Guadarrama: Un respiro saludable

Mis apuntes

Jna gota de color

Un lugar singular, unico y misterioso, que nos deleita con
las diferentes notas de color que va adquiriendo a lo largo
de las estaciones. Majestuosos y centenarios pinos silvestres
catalogados como drboles singulares de la Comunidad de
Madrid custodian el acceso a este lugar: el cerro de los Alamos
Blancos.

TFicha téenica

Longitud 6,2 km

Tiempo estimadn |3 h

Dificultad Media

Futa: “Alamos blancos: una gota de color”

SERIRIERRT RS

Este recorrido se dirige hasta el cerro de los Alamos Blancos, lugar singular por
la ubicacion de este bosquete que se encuentra en una zona alta, entre pinos y
sin un curso de agua. En el recorrido hay seis hitos explicativos cuya numeracion
puedes ver junto al titulo de cada uno. Sin duda, una nota de color entre la
homogénea cromatica del pino que alterna diferentes tonalidades a lo largo de
las estaciones. Se distingue desde distintos puntos de la Jarosa.

La ruta circular parte del Alto del Ledn (1508 m) y coincide parcialmente con
la de los Origenes del Montafismo. Se toma la pista forestal hacia Peguerinos
(en la espalda del monumento del Leén). Pasado el paso canadiense se continua
por la pista, a unos 600 m. dejamos un desvio a la izquierda que indica Fuente
de las Hondillas, y se avanza por la pista forestal durante 1 kilémetro mas. Es
aqui donde tomaremos el camino de la izquierda, bajando hasta la pradera de
la Pinosilla, rodeada de pinos catalogados como arboles singulares, con mas de
200 anios de antiguiedad. Justamente desde los pinos y en direccién S.W. estd
sefializada una vereda que asciende suavemente hacia el cerro y el bosquete
conocido como los Alamos Blancos.

Tapizando el risco, los alamos nos sorprenden en un enclave muy alejado de los
lugares donde suele habitar este arbol. Y de ahi su singularidad, ala que se afiade
su convivencia con restos de diversas edificaciones defensivas de la Guerra Civil.
Desde el cerro o risco de los Alamos Blancos se toma el mismo camino de vuelta
por la pradera de la Pinosilla hasta alcanzar la pista forestal que va a Peguerinos.
Llegado al cruce con el camino de bajada, el regreso se hace mas comodamente
tomando el camino de la derecha, hacia la fuente de Las Hondillas, que recupera
la pista de Peguerinos justo 600 metros antes del paso canadiense del principio
de la ruta. Y de ahi de nuevo al Alto del Leén.

El camino ofrece espléndidas vistas de La Jarosa, de las cumbres de la Sierra
de Guadarrama y de los municipios situados a los pies de la sierra, pudiendo
distinguir a lo lejos, en dias despejados, la ciudad de Madrid.
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PASEOS TEMATICOS POR GUADARRAMA

Arcipreste de Hita

Calidad Cercana

Guadarrama en letras

Ficha técnica

. Cabeza Lijar. Los origenes del montafisma
. Mamas blancos: Una gota de color
. Arcipreste de Hita: Guadarrama en letras
M L jarosa: En busca del agua st P Arciesie: de ¥l Osiasraa on ekias™
- La Jarosa: Bosque plateado
. La Jarosa: Por las trincheras
Vias pecuarias: Tras los pasos de vaqueros y pastores
. Dehesa de abajo; La magia de los drboles
. Guadarrama. Los origenes de la villa
Guadarrama: Un respiro saludable
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Mis apuntes . | 5

Histarice




La Jarosa

Por las heras

Recomendaciones:

=Respeta la Naturaleza, procura gque tu paso por este paraje no deje huellas ni rastros de 1u
presencia, es responsabilidad de todos cuidar y conservar el patrimonio natural.

seCOueda prohibido dar muerte, dafidr, molestar o inguletar a las especies de animales,

=MNo esta permitido arrancar, cortar, desraizar y recoger cualquier ejemplar vegetal de sus
ramas, flores, frutos y semillas.

los caminos.

«No aband

La Guerra Civil (1936-1939)tuvoaquiunode los frentes mas
encarnizados y duraderos y ha dejado numerosos vestigios
de la contienda. La ruta muestra algunos elementos de
fortificacion que constituyeron las lineas defensivas de
ambos bandos y que hoy quedan como parte de nuestra

historia reciente.

Longtud 5km

lempo estimado . |25 h

Dificulrad Medii

s trincheras”

Geologico

Botanico Paisajistico Histarico  Artistico Fuente

En este recorrido hay un total de cinco hitos explicativos,
cuya numeracion puede verse junto al titulo de cada uno.
Se propone un paseo circular siguiendo el trazado marcado
por la antigua vereda del agua, para llegar a una zona en
la que se conservan restos de fortificaciones de la Guerra
Civil que permiten tener una visién sobre una parte de
este patrimonio histérico de Guadarrama poco conocido,
y que ilustra de forma muy clara lo que supuso mantener
la vida en este frente durante los afios de guerra.

Justo donde esta este panel informativo puede observarse
el Pino de la Tejera. La ruta empieza desde aqui, tomando
la pista forestal asfaltada de la derecha avanzamos unos
800 m hasta llegar a un cruce de varios caminos, conocido
como el cruce de las Conejeras. Se toma el camino de la
izquierda, llamado la Vereda del Agua, por ser de donde
partian antiguamente las conducciones de agua hasta
Guadarrama. Bajo los pinos se asciende por este sendero
observandose en el barranco excavado por el arroyo
numerosas jaras y enebros. El recorrido ofrece buenas
vistas panoramicas del embalse y del Pinar de La Jarosa
hasta llegar a una pradera donde adn se mantienen las
antiguas viviendas de los resineros, en uso hasta no hace
muchos afios.

Un poco mas adelante, a unos 150 metros, el sendero
se cruza con una pista forestal. Enfrente se encuentra la

=Duranta Elﬂdy‘é:tﬂ. encontrards estas indicaciones en drboles y rocas con el eolor de la ruta

i

¥ no salirse de los senderos,

X f

- Mireccin |aqusrd -

= Es necesano llevar calzado comodo y ropa adecuada para cada estacion.

= Es recomendable ir provistos de cantimplora.

= Cerrar bien puertas y pasos; el ganado estd libre por el monte y puede salirse.

= Recuerda que el ruida es contaminacion, evita gritos,
Al monte se entra para escucharle y no para que &l te escuche”.

= No dejar basuras nl desperdicios.

= En 2sta zona se permite cazar a las personas autorizadas durante |os meses de octubre a
febrero, los miéreoles, sibados, domingos y festivos. Por o gue hay que tener precaucion

Pradera del Horcajo con la dnica fuente de este sendero.
Tras refrescarnos, volvemos al cruce y tomamos el sendero
de la izquierda, que asciende entre el pinar hasta las
posiciones y restos que aun se conservan de la Guerra
Civil. Son numerosos los vestigios de la Guerra Civil, como
trincheras, parapetos, restos de edificaciones y un bunker
circular en un alto.

A unos 600 metros desde el cruce se alcanza otra pista
forestal, por la que se baja hasta llegar a un nuevo cruce
a unos 250 metros. Tomando el camino a la derecha,
a pocos metros se llega a otro bunker, utilizado como
puesto de mando. Una vez visitado se retorna hacia la pista
forestal. Bajando unos 400 m se alcanza otro cruce que
nos propone llegar por un sendero hasta el cruce de las
Conejeras. De este punto se continua por la pista forestal
asfaltada hasta el punto de inicio.

Informacion multimedia

Como acceder a los conteridos

= Abua el lector de cidigis QR ¢ 5u dispasitive mivil
= Enfoque cor su dispositive mdned af cédigo

aparezca la paging de e

= Seleccione el ifsama y ef oo de andiive multinedia

Cémo descargar el lector de codigos QR
v descargar | aplicacsbn HIDE

L

¥ #spore & oue

wn dispasitiens iPHone o Android entrar en Apo Store o Madet

M W
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PASEOS TEMATICOS POR GUADARRAMA

Vias Pecuarias

Tras los pasos de vaqueros y pastores

Hombres y mujeres del campo conocedores de los secretos de
estastierras, trasmisores de un saber que seremonta a los albores
de la historia, transitaron por estos lares, marcando caminos
que aun perduran, hoy recorridos por el ganado local, signo de
un legado de vida rural que te invitamos a descubrir y conocer.

Ficha técnica
Longitud L0600 km

Tlempo estimado (4 h

Thificultad Media-Baja

Ruta: * Vias pecuarias: tras los pasos de vaqueros y pastores™

Puntos de Int EiA M Bl

ép - ‘-C - “ #
Ceokogic tanico Rural Histarico  Artistico Fuente

El recorrido de esta ruta transcurre por las vias Desde el parque del Gurugl se toma direccion hacia
pecuarias que rodean la Dehesa de los Poyales hastala el Paseo de la Alameda girando a la izquierda por la
Pradera de los Guindos, dando a conocer los diferentes  calle Canfranc hasta la calle Antonio Machado. Aqui se
restos de arquitectura rural asociada a la ganaderia  cruzaalaacerade laizquierday se continua por la calle
como descansaderos, abrevaderos, etc., junto a los  Hermanos Alvarez Quintero, por la que seguiremos de
arboles singulares de la zona. En este recorrido hayun  frente hasta cruzarnos con la calle Doctores Gomez
total de 5 hitos explicativos, cuya numeracion puede  Embuena. Por ésta se gira a la izquierda hasta el final de
verse junto al titulo y que pueden servir de orientacion.  la calle y el inicio del camino de tierra. Esta Via Pecuaria

serd la ruta a seguir hasta encontrar un desvio que

Camino circular que parte y finaliza en el Centro de  indica la senda botanica de |la Pradera de los Guindos,
Interpretacion de la Naturaleza de Guadarrama, situado  en un recorrido circular gue vuelve a conectar de nuevo
en el parque del Gurugu. Tiene muy poco desnivel y su  con la misma Via pecuaria.
trazado es ancho y con buen firme, con buen acceso
para senderismo o bicicleta, exceptuando la senda de Siguiendo por ella de frente se llega a la residencia
la Pradera de los Guindos. militar de ancianos. Aqui se toma el sendero que baja

a la izquierda y, tras pasar una portezuela, elegir el

Transcurre por zonas en las que se encuentra ganado  sendero de la derecha hasta la zona urbana, donde al
suelto por lo que se recomienda tener especial cuidado  finalizar el camino de tierra a la izquierda aparece la
si se va con perros o si nos encontramos con terneros.  calle de La Canada, hasta su cruce con la calle Antonio
A lo largo del recorrido habra que dejar las puertas de  Machado. Siguiendo por esta calle, hasta volver a girar
paso cerradas tras cruzarlas, para evitar que se escape  a la derecha por la Avenida de las Acacias, se llega a
el ganado. una pequefia pendiente hasta el parque del Gurugd,

punto de inicio.

s | @
— iz Quadarrama

=
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Guadarrama

Un respiro saludable

La consideracion de las propiedades beneficiosas de la naturaleza

para la salud a finales del siglo XIX y el descubrimiento de aguas
medicinales en Guadarrama, hicieron que parte de la burguesia
madrilena se instalase durante el verano en el municipio. Algunas
de las casas y paseos que hoy se conservan son testigos de esta
época.

Longitud 2 ki

Tiempo estimado (1 h

Dificuliad Baja

Puntos de Interés
L

- P
Geoldgico Botanico

Paisajistico Rural Histdrico  Artistico Fuente

El recorrido parte desde el Gurugl, bajando por el
paseo de la Alameda hasta la Casa del Peon Caminero
donde se conecta con la otra ruta por el casco urbano.

Se baja desde el Gurugt por la acera izquierda del
Paseo de la Alameda hasta cruzar la calle de Gomez Ruiz
y llegar al semaforo situado en frente de la residencia
de ancianos. Por aqui se cruza el Paseo de la Alameda
y se sube por la otra acera, en la que se pueden ver
hotelitos y casas singulares de principios del s. XX.
En el cruce con la avenida de la Serrana se gira a la
izquierda unos 50 metros hasta alcanzar el Castano
del Nido de la Cigtiefia, arbol singular del municipio
por su singularidad y dimensiones.

Desde el castafo se regresa al paseo por el mismo
recorrido hasta el semaforo paravolveracruzar el paseo
de la Alameda. Siguiendo por la acera de la izquierda
se |lega ala Casa Aralar y a la Casa del Peén Caminero,
donde finaliza esta ruta.

El paseo por el pueblo de Guadarrama se puede
completar recorriendo otros puntos de interés por las
calles del municipio agrupados en la ruta denominada
“Los Origenes de la Villa", que presenta el patrimonio
historico mas singular del casco urbano y nos conduce
hasta el centro de la villa.

Recomendaciones:

=Respeta la Naturaleza, procura que tu paso por este paraje no deje huellas ni rastros de 1w
presencia, es responsabilidad de todos cuidar y conservar el patrimonio natural.

seCOueda prohibido dar muerte, dafidr, molestar o.inguletar a las especies de animales,

=Nuo esta permitido arrancar, cortar, desraizar y recoger cualquier ejemplar vegetal de sus
ramas, flores, frutos y semillas.

= No aband los caminos.

=Durante &l trayecto, encontrards estas Indmaclnﬂes en drboles y rocas con el colorde la ruta

O X \ ¢

et iitad g sederd - MiMCO equiroca - irecidn zqusms - CHeconn danect L a C5p

Informacion multimedia
Como acceder a los conteridos
= Abua gl l\xmr e eddigis OF e 50 dispasii mivil
w Enfogue s dis i af codigo ¥ @spore & gue

= Es necesano llevar calzado comodo y ropa adecuada para cada estacion.

e Es recomendable ir provistos de cantimplora,

= Cerrar bien puertas y pasos; el ganado estd libre por el monte y puede salirse.

= Recuerda que el ruida es contaminacion, evita gritos,
"Al monte se entra para escucharle y no para que &l te escuche”.

= No dejar basuras nl desperdicios.

= En 2sta zana se permite cazar @ las personas autorizadas durante os meses de ortubre 3
febrero, los miéreoles, sibados, domingos y festivos. Por o gue hay que tener precaucion
¥ no salirse de los senderos,

pllmal n-nm a de coritenidaa.
a Seleccinne ef ifSama y el tpo de arciivo multinedia.
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Recomendaciones:

=Respeia |a Naturaleza, procura que iu paso por este paraje no deje huellas ni rastros de 1w
presencia, es responsabilidad de todos cuidar y conservar el patrimonio natural.

sQueda prohibida dar muerte, dafiar, moléstar o inguletar a las especies de animales.

=No esta permitido arrancar, cortar, desraizar y recoger cualquier ejemplar vegetal de sus
ramas, flores, frutos y semillas.

=No

Arcipreste de Hita

Escritores, poetas, viajeros, literatos, gentes de letras...,

desde la Edad Media a la actualidad han plasmado la Sierra

de Guadarrama con su pluma describiéndola y dandola
a conocer. Este sendero te invita a dejarte llevar por las

palabras que te muestran parte de ese paisaje tantas veces

descrito, querido, temido y admirado.

Longitud 1,840 km

Tiempo estinuda ih

Drificulrad Media

Ruta: "Pefia Arcipreste de Hita: Guadarrama en letras"

El recorrido cuenta con varios hitos explicativos, el nimero 7
s6lo se puede ver si se opta por llegar al Puerto del Leon, y un
total de 6 en el recorrido circular. Estos nimeros se ven en
los atriles junto al titulo y pueden servir de orientacion. La ruta
se inicia detras de la estacién de Tablada (c/ Carretera de la
Estacion). Se sube esta calle hasta cruzar una puerta ganadera,
a la derecha se toma el camino que asciende por la loma, el
Cordel de Valladolid, que con una ligera pendiente ofrece buenas
panoramicas. El Cordel va en paralelo al tendido eléctrico hasta
que se cruza con una pista forestal marcada como PR 30. Se
continua por la pista hacia la derecha hasta encontrar un cruce a
la izquierda, indicado con la inscripcion Pefia Arcipreste de Hita
en una roca visible que indica el desvio a 800 metros. Se deja la
pista por un camino de suave pendiente entre pinares y rocas,
y en breve nos saluda la primera fuente (Fuente La Piedra), que
anima a continuar hasta la Fuente de Aldara. Es obligado aqui
recordar a la pastora serrana con la que el Arcipreste narra el
encuentro en su novena aventura, cuando perdido en medio del
frio se encuentra a esta serrana “de tan mala vista" y le pide
posada. Un poco mas adelante el camino alcanza una pradera,
que coincide con el paso de |a Cafiada Real de Merinas, desde la
que se ve ya |a Pefa del Arcipreste.

Histdrico Fuente

Ceoldgico Botanico Palsajistico Artistico

= Es necesario Ibwar calzado aOglodo ¥ ropa adecuada para cada estacion.

Para llegar hasta alli se gira a la derecha y se sube entre el
pinar y rocas al destino. La vista es esplendida sobre la Sierra de
Guadarrama y los pueblos serranos.

Para el regreso se sugiere bajar a la pradera y en direccion
noroeste avanzar hasta la valla que limita con Segovia, cruzarla
y continuar por el GR-10 hasta su conexion con el Cordel de
Valladolid, en el Puerto de Tablada. Cruzando de nuevo la valla
al lado madrilenio, la bajada se realiza entre arbustos y praderas
hasta Fuente Lobo. Desde aqui la ruta va en paralelo al tendido
eléctrico, vuelve a cruzar el PR 30 y siguiendo por el camino de
subida se llega al inicio.

Una alternativa, no circular, es la que conduce hasta el Alto del
Leon. Para ello, en lugar de bajar por el Cordel de Valladolid, en
el Puerto de Tablada (paso historico conocido como Valathomé)
se continua el GR-10 con marcas en rojo y blanco en direccion
Este y casi siempre en paralelo a la valla del limite provincial
hasta llegar al Cerro de la Sevillana, donde se vuelve a cruzar al
término de Guadarrama. En este trayecto se pueden observar
varios restos de fortines, bunkers y otras edificaciones de la
Guerra Civil, senalandose el Bunker de la Sevillana con el atril
numero 7.
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Pinos Laricios: la sequnda masa arborea mas longeva del territorio
nacional, arboles singulares, testigos de tiempos antiguos. Madera,
resina, pinas..., eran parte de los aprovechamientos y oficios
de este bosque. En este sendero descubriras vestigios de estos

trabajos que hoy aun perduran.

Ficha técnica

Lomgitud

10,300 km

Tiempo estimado |45 h

Dilicultad Media

Geolegicd  Baranso

\NJEmbaJse 'de

/" LaJarosa |

— e
Faisa|istica

e 4V

Estarutacuentacon6hitosexplicativos,cuyanumeracion
puede verse junto al titulo de cada uno. Es un recorrido
circular que parte desde este aparcamiento, siguiendo
por la pista forestal asfaltada y tomando el segundo
desvio a la derecha por la pista forestal conocida como
la calle de los Alamos. En este punto se propone hacer el
sendero paralelo al curso del arroyo que vuelve a unirse
a unos 500 m con la calle de los Alamos. Un poco mas
adelante se observan varios restos de edificaciones de
la época de la Guerra Civil, utilizadas como viviendas o
edificaciones destinadas a intendencia.

A lo largo de la pista forestal se presentan contenidos

de interpretacion sobre antiguos oficios asociados a
la madera, pudiéndose observar también un antiguo
cargadero de troncos. A unos 250 m de este punto hay
un desvio a la derecha que obviaremos y seguiremos
de frente. Al pasar el segundo arroyo, un poco mas
adelante, se ohservan numerosas marcas de laextraccion
de resina en los pinos.

En este punto, el camino comienza una ascension
suave y continda hasta llegar a una pradera. A lo largo
de esta ascension el denso pinar ha dejado sitio a
algunos ejemplares de robles, y aparecen dos tipos de
pinos laricios y silvestres, junto con un sotobosque mas
desarrollado por helechos y gayubas principalmente.

Al llegar a la pradera del Tomillar hay un cruce con la
pista forestal asfaltada, se continua por ésta durante
1,5 km hacia arriba para llegar a la zona con mayor
densidad de pinos laricios conocida como Bosque
Plateado, por el color de las cortezas de estos pinos
laricios. En este lugar es donde se encuentran los
ejemplares mas longevos, algunos superan los 500
afios de antigiiedad. El recorrido de esta ruta finaliza
en la pradera de La Covacha desde la gue se tiene una
vista panoramica de la Sierra de Guadarrama y desde la
que se accede al risco del mismo nombre. Desde esta
pradera se inicia el camino de bajada hasta el punto de
inicio por la pista forestal asfaltada, siguiendo siempre
la pista sin desviarse por ningun otro sendero hasta la
zona recreativa de inicio.
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